BENH VIEN PA KHOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHU VUC TAN CHAU Poc 1ap- Tw do- Hanh phic
TO THONG TIN THUOC Tan Chau, ngay 05 thang 6 ndm 2025

THONG TIN THUOC THANG 06 NAM 2025
HUONG DAN SU DUNG THUOC TAMSULOSIN 0,4 MG (XALGETX)

1- Hoat chat: Tamslosin 0,4 mg

2- Chi dinh:

- Tamsulosin duoc chi dinh dé diéu tri dau hiéu va hoi ching ting san lanh tinh tuyén
tién liét (BPH).

3- Liéu dung- cach dung.

- Dau hiéu va hoi chimg tang san lanh tinh & tuyén tién liét dung 1 vién nang
Tamsulosin 0,4 mg mdi ngay. Nén dung khoang ntra gid sau bita an, vao ciing mot thoi diém
trong ngay.

- Béi voi nhitng bénh nhan khong dap tng vai lidu diéu tri 0,4 mg trong vong tir 2-4
tuan, c6 thé ting 1én 0,8 mg Tamsulosin mdi ngay.

- Néu nging hay gian doan diéu tri vai ngay & liéu 0,4 hoic 0,8 mg, khi ding lai phai
bat dau véi 0,4 mg mdi ngay.

4- Chéng chi dinh: Tamsulosin duoc chdng chi dinh & nhitng bénh nhan sau:

- Bénh nhan qua man véi Tamsulosin hoic bat ct thanh phan nao cua thudc.

- Bénh nhan ¢4 tién sir ha huyét &p thé dang.

- Bénh nhan sir dung thuéc e ché Alpha- adrenergic khac.

- Bénh nhén suy gan nang.

- Tamsulosin khong duoc chi dinh : phu ntr, tré em.

5- Tac dung phu: nhiing tac dung phu sau day dugc bdo cédo trong khi dung
Tamsulosin:

- Toan than: dau dau, nhidm trung, suy nhugc, dau lung, dau nguc.

- Hé than kinh: hoa mit, budn ndn, mit nga, giam ham muén tinh duc.

- Hé hd hap: viém miii, viém hau hong, ho nhiéu, viém xoang.

- Hé tiéu hoa: tiéu chay, budn nén, bénh riang miéng.

- Hé tiét niéu: bat thuong trong xuat tinh.

- Gi4c quan: mo mat.

6- Twong tac thude, twong ky caa thudc:



- C6 su twong tac dugc dong hoc gitra Cimetidine va Tamsulosin. Két qua cho thay
thay d6i dang ké hé thanh thai Tamsulosin ( giam 26%) va AUC ( ting 44 %). Vi thé, nén s
dung than trong khi két hop Tamsulosin véi Cimetidine, dic biét liéu cao hon 0,4 mg.

- Than trong khi dung d6ng thoi Warfarin va Tamsulosin.

- Tamsulosin nén st dung than trong khi két hop voi thubc @c ché CYP2D6 manh
hoac nhe (nhu Fluoxetin) hoac CYP3A4 (nhu Ketoconazol), dac biét o lidu cao hon 0,4 mg

7. Tac dong trén kha ning lai xe va van hanh may mdc.

- Bénh nhan khi diéu tri véi Tamsuloxin can duoc thdng bao vé sb triéu chang lién
quan dén ha huyét ap thé dimg nhu choang vang va nén than trong khi l1ai xe hay van hanh
may maoc.

Tai liu tham khao: to huéng dan sir dung XALGETZ cia cong ty GETZPHARMA.



